
 

    元朗區體育會  主辦                民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

 

2024-2025 年度元朗區欖球代表隊 

取錄名單 

青年隊 成年隊 

選拔日期 姓名 選拔日期 姓名 姓名 

5 月 2 日 

莫家僑 

5 月 9 日 

許梓楠 黃偉進 

嚴楚霆 鄧銘熙 #麥斐 

黃焯峰 張顧毅 謝曉祥 

李晧天 Lai lam ching 彭詠詩 

陸家寶 Lai Nok Hei 李鳴睿 

馬雅詩 莊舜匡 Man Tsz Kit 

周偕馨 
#Wingchung 

Chan 
Louis Chan 

李嘉倩 #麥仲勤 王耀祖 

伍俊鴻 Ma Tze Hong Taiyiusan 

何泓毅 #Mang Chun Kit 羅子揚 

 wong ka ho yuen chun yu 

 

訓練日期：2024 年 5 月 16 日至 2025 年 2 月 27 日(逢星期四，公眾假期除外) 

 

訓練時間：下午 6 時至 7 時 30 分(青年隊) 下午 8 時至 9 時 30 分(成年隊) 

 

訓練地點：天水圍社區欖球場 


