
 

    元朗區體育會  主辦                民政事務總署 社區參與計劃  贊助 

 

2025-2026 年度元朗區體操代表隊(黃文威教練) 

取錄名單 

姓名 姓名 

陳依晴 何晴知 

李梓莜 梁子然 

郭琋同 李曉嵐 

董暟翹 程玥月 

梁琋茹 陸梓悠 

李湘寧 馮濼霖 

林莉莉 羅阡容 

李湘晴 

 

訓練日期：2025 年 4 月 24 日至 2026 年 2 月 26 日(逢星期四，公眾假期除外) 

 

訓練時間：晚上 5 時 30 分至 7 時 30 分 

 

訓練地點：元朗區體育會賽馬會大樓 4 樓體操武術館 

 

 


